Kurz efektivniho rodicovstvi

e Jak porozumét chovani ditéte

e Jak reagovat na détsky hnév

e Jak vychovavat bez kfiku a trestani

e Jak odpovidat na odmlouvani a negaci

Délka: 16 hodin (rozdéleno do blokd po 2 hodindach)

e 1200KE¢ za cely kurz
e Pfi ucasti obou rodicl cena pro par 2 000 K¢ za cely kurz.

Kdy: Domluva termind prob&hne po pfihladeni viech zajemcd.
Do prihlasky prosim uvedte, kterd z téchto variant by vam nejvic vyhovovala:

e 8 setkani po 2 hodinach v utery od 9.30 do 11.30
(lektorka: Mgr. Vendula Zachovalova)

e 8 setkdni po 2 hodindach ve ctvrtek od 18.00 do 20.00
(lektorka: Mgr. Milana Vykydalova)

Nabidnuté casy je mozZno mirné posunout.

Hlidani déti je v pripadé potieby mozné zajistit.

Prihlasky zasilejte do 3. 4. 2022 na email: milana.mrazkova@gmail.com

Cilem kurzu je zlepsit vychovné dovednosti tak, aby se déti staly spolupracujicimi, zdravé
sebevédomymi a vstficnymi. Daraz je kladen na prakticky ndcvik metod a technik
demokratického vychovnému stylu.



